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Cenik za pecovatelské ukony platny od 1. 2. 2023. Cas za poskytnutou péci je pocitin v minutdch.
V souladu s vyhlaskou 505/2006 Sb., kterou se provadi zakon o socialnich sluzbach, se vySe thrady za poskytnuté sluzby pocita
dle skute¢né spotiebovaného ¢asu nezbytného K zajisténi Einnosti U UZivatele. Skuteéné spotfebovany ¢as nezbytny k zajisténi
¢innosti v ramci jednoho setkani se sklada z Casu, ktery pracovnik stravi poskytovanim cinnosti pfimo u uzivatele a Casu
nezbytného k zajisténi Ginnosti. Tento Gas se po¢ita pouze jednou v ramci jednoho setkani. Cas nezbytny k zajisténi ¢innosti
zahrnuje Cas piipravy pracovnika na setkani (napf. ptiprava pomicek, materidlu, studium dokumentace, Cas straveny na cesté¢ k
uzivateli apod.)
Zikladni Cinnosti

zdkladni sazba sazba ahii dne Getnost
Po - Pd vikend, svitek | “4"Y [ v tydnu

nazev ukonu -
< ve dni

zékladni socialni poradenstvi zdarma Ukon oskytovin dle potieby.

¢as nezbytny k zajisténi ¢innosti

K 135,-K¢/hod
(13 min 1 nav§téva/setkdni = 29,- K&)

pomoc pii oblékani a svlékani veetné specialnich

N 135,-K¢é/hod 135,-K¢/hod
pomticek

pomoc pii prostorové orientaci, samostatném 135,-K¢/hod 135,-K¢/hod
pohybu ve vnitinim prostoru

vy oy , 135,-K¢/hod 135,-K¢/hod
pomoc pii pfesunu na lizko nebo vozik

. . 135,-K¢/hod 135,-K¢/hod
pomoc pii tkonech osobni hygieny

” e 135,-K¢/hod 135,-K¢&/hod
pomoc pii pouZiti WC

- Lk 135,-K¢/hod 135,-K¢/hod
pomoc pii zékladni péci o vlasy a nehty

e (s " 135,-K¢/hod 135,-Ké/hod
pfiprava a podani jidla a piti

dovoz nebo donéska jidla 29,-K¢fikon | 29,-Ké/ikon

cena obéda (dle mista odbéru)

pomoc pii zaji$téni velkého tklidu domacnosti,

. 11 , 135,-K¢/hod
sezonniho uklidu, tiklidu po malovani cho

bézné nakupy a pochizky 135,-K¢/hod | 135,-Ké/hod

bézny uklid a idrzba domacnosti 135,-Ké/hod | 135,-K¢/hod

topeni v kamnech vcetné donasky a ptipravy

. . , o 135,-K¢/hod 135,-Ké/hod
topiva, udrzba topnych zafizeni

velky nakup, tydenni nakup, nakup oSaceni a

. 160,-K¢&/ak
nezbytného vybaveni domacnosti cuon

prani a zehleni pradla, ptipadné jeho drobné

, 90,-K¢/kg
upravy

doprovazeni osob k 1ékaii, na organy vefejné

moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a 135,-K¢/hod

doprovazeni zpét

Dopliikové (fakultativni) ¢innosti

Cetnost
ve dni v tydnu

nazev tikonu sazba zahdjeno dne

prevozy lidi, klientl - dopravy klienti

. K¢
- km dle vnitfniho ceniku 8 Ke/km

prevozy lidi, klientl - dopravy klienti - hodiny 135,-K¢/hod

preprava doprovodné osoby vozidlem CHZ 50,-K¢

pedikura provedena pedikérkou pro imobilni a

N7 oxox s s 400,-K¢&/ukon
¢aste¢né imobilni uzivatele

stfedisko Charity Zabieh

charitni Chatitn{ pec¢ovatelska sluzba
EHPS| vaovi200/9,789 01 Zabieh; tel: 588 881 790; mobil: 736 509 449

pedovatelska sluzba e-mail: pecovatelska@charitazabreh.cz; www.chatitazabreh.cz




Vysvétleni obsahu jednotlivych poloZek ceniku

zakladni socidIni poradenstvi

Poskytnuti informace o zakladnich pravech a povinnostech osoby, zejména v souvislosti
s poskytovanim socidlnich sluzeb, pfi feseni nepfiznivé financni, majetkové, osobni a socialni situace.

¢as nezbytny k zajisténi ¢innosti

Sklada se z ¢asu pripravy pracovnika (pfiprava pomdcek, materialu, studium dokumentace) a ¢asu
stradveného na cesté ke klientovi. Tento Cas se pocita pouze jednou v rdmci jednoho setkani.

pomoc pfi oblékani a svliékani
vcetné specialnich pomucek

Nachystani obleceni, oblékdni a sviékani odévu, pfidrZeni odévu pfi oblékani, zapinani a rozepinani
knoflikd, hackd a zipd, obouvani a zavazovani obuvi, nasazovani a upinani protéz, kylnich pasq,
nasazovani ortéz, popf. vyména pleny.

pomoc pfi prostorové orientaci,
samostatném pohybu ve
vnitinim prostoru

Doprovod klienta po byté, domé a nejblizsim okoli domu formou pfimého doprovodu (klient se
pracovnika drZi), nebo nepfimého doprovodu (pracovnik pokyny sméruje klienta, otevird a zavira
dvere).

pomoc pfi pfesunu na lGzko
nebo vozik

Pomoc klientovi pfi pfesunu na Zidli a zpét, z vozidla a do vozidla, ukldadani na lGzko, zména polohy,
vstavani ¢i polohovani na l0zku.

pomoc pfi Ukonech osobni
hygieny

Ukon zahrnuje napusténi vany, pfipravu prosttedi pro tkon, podporu klienta pfi vstupu a vystupu do
vany/sprchového koutu, vypusténi vany. Vyména pleny a manipulace s inkontinenénimi pomUckami,
omyti #inkou celého téla. Ukon obsahuje péci o o, udi a celkovy vhled uZivatele.

pomoc pfi pouziti WC

Pomoc pri stazeni kalhot a pradla, odstranéni pleny nebo plenkovych kalhot ¢i vypusténi vacku na
moc. Pridrzeni klienta pfi usedani na misu, otfeni po vykonané potrebé, pomoc pfi vstavani, viozeni
pleny, nebo nasazeni plenkovych kalhotek, obleceni pradla a kalhot. U pouZiti hygienického kresla
vyneseni, umyti a dezinfekce.

pomoc pfi zakladni péci o vlasy
a nehty

Ukon obsahuje umyti, vysugeni, ost¥thani a ucesani vlast. Sou&asti Ukonu je i oholeni. Dale Gkon
obsahuje ostrihani a zapilovani nehtd nastroji klienta.

priprava a podani jidla a piti

Ukon obsahuje pomoc s nachystdanim nebo nachystdni snidané, svaciny, obéda, vedefe
z pfipravenych surovin, nakrajeni jidla na sousta, mleti stravy, ohrati stravy na sporaku nebo v
mikrovinné troubé. Takto nachystané jidlo pecovatelka pfipravi ke konzumaci anebo klientovi podava
do Ust. Soucasti Ukonu je i pfipomenuti uzivani léka.

dovoz nebo dondska jidla

Ukon obsahuje dovoz obé&da v termojidlonosici z verejné jidelny v zévislosti na bydlisti klienta.

pomoc pfi zajisténi velkého
uklidu domacnosti, sezénniho
Uklidu, uklidu po malovani

Sluzba provadi velky uklid sezonniho charakteru, tj. Ukony béZzného uklidu rozsifeny o myti a lesténi
nabytku a dvefi, myti radidtor, vysmyceni stén a stropl, otfeni prachu na skfinich, umyti
osvétlovacich téles, Uklid ve skrinich, uklizeni ve skrinich kuchyriské linky a spiznich skfinich, omyti
obklad( v kuchyni a na socialnich zafizenich, sundavani a véseni zaclon a zavésd, myti oken, uklid
spolecnych prostor.

bézné nakupy a pochlzky

Za béiny ndkup je povazovan nakup zdkladnich potravin. MnoZstvi odpovidd jedné béziné nakupni
tasce. Vyzvednuti receptu u lékare, Iékd v 1ékarné nebo prodejné zdravotnich potieb, platby na posté
a v bankdch, vyfizovani klientovych zalezitosti na Ufadech. Posouzeni jaké potraviny je potfeba
nakoupit.

bézny uklid a udrzba
domacnosti

Sluzba zahrnuje tyto dil¢i Ukony — vysavani, zameténi, vytirdni na mokro, utirani prachu, vysavani
Calounéného nabytku, vyklepani predlozek, ometeni pavucin, Uklid pradla do skiiné, umyti, utfeni a
Uklid nadobi, prani, Zehleni, drobné Upravy osobniho prddla v domdcnosti klienta, péce o kvétiny,
péce o lGzku a uklid lednice & mrazdku. Soucasti Ukonu je i vétrani mistnosti, manipulace se
Zaluziemi, tfidéni a odnos odpadu a donaska vody. K témto ¢innostem se pouziva vybaveni klienta.

topeni v kamnech véetné
donasky a pripravy topiva,
udrzba topnych zafizeni

Ukon zahrnuje donagku uhli a dFivi do bytu klienta, nikoli skladani uhli a sekani dfivi. Udrzbou topnych
zarizeni je myslena zakladni ocisténi povrchu, vymeteni a vyneseni popela.

velky nakup, tydenni nakup,
nakup osaceni a nezbytného
vybaveni domacnosti

Nakup nad rozsah bézného nakupu a nezbytného vybaveni domacnosti. Dale je nakupovano osaceni
a predméty do doméacnosti drobného charakteru, které pracovnice bez problémd unese.

prani a zehleni pradla, pripadné
jeho drobné Gpravy

Jedna se o Ukon, kdy je osobni a loZni pradlo vyprano a vyZehleno v prostorach poskytovatele. Klient
pradlo predava v tasce spolecné se soupisem obsahu a svym jménem. Pradlo je roztfidéno podle
druhu a kazdy druh je vloZen do pracky zvlast. V jedné naplni pracky je pradlo jen jednoho klienta.

doprovazeni osob k |ékari, na
organy verejné moci a instituce
poskytujici vefejné sluzby a
doprovazeni zpét

Doprovod k |ékafi, na urady, na nakupy, do provozoven verejnych sluzeb a zpét. Doprovod klienta na
prochazku. Doprovod do $koly nebo Skolskych zafizeni.

prevozy lidi, klientd - dopravy
klientt - dle vnitfniho ceniku

Jednd se o prevoz osobnim automobilem poskytovatele zpoplatnéného dle aktualniho ceniku
v zavislosti na ujetych kilometrech.

prevozy lidi, klientd - dopravy
klientl - hodiny

Jednd se o Cas, ktery pecovatel/ka vykazuje v souvislosti s prevozem klienta a fidi vozidlo (nepracuje
jako pecovatel/ka, ale jako Fidi¢)

pedikdra pro imobilni a
Castecné imobilni uzivatele

Koupel nohou s pfisadami koupelové soli, odstranéni zrohovatélé vrstvy kiZe a oSetfeni kurich ok.
Ostrihani a pilovani nehtl, promazani nohou.

podpis uZzivatele/ opatrovnika




